FASE DE DETECCION Y CONTROL DM2: MEDICO

12 VISITA MEDICA
DIAGNOSTICO DM2

ANTECEDENTES
PESONALES/FAMILIARES

VALORACION

ANALITICA BASICA Z
NEFROPATIA

EXPLORACION
L Fisica

250 DIABETES TIPO 2
S
VALORAR
. TRATAMIENTO INICIAL

FIJAR OBJETIVOS DE
CONTROL

TRABAJADOR/A SOCIAL

ENDOCRINO

NEFROLOGO

NUTRICION Y DIETETICA

CARDIOLOGO

PODOLOGO
ORTOPEDA

CIRUGIA VASCULAR

OFTALMOLOGO

NEUROLOGO

22 VISITA MEDICA
CONTROL Y AJUSTE
A los 15 Dias

CUMPLIMIENTO
TERAPEUTICO

COMPLICACIONES
v
EXPLORACION FiSICA
S B
v

VALORACION
PERFIL GLUCEMIA

\—/
VALORAR

. TRATAMIENTO INICIAL

v
REAJUSTE

\ TRATAMIENTO ‘

FIJAR OBJETIVOS DE
CONTROL




FASE DE DETECCION Y CONTROL: ENFERMERIA

) . VISITAS ENFERMERIA
12 VISITA ENFERMERIA 12 VISITA ENFERMERIA e
INSULINIZACION /15 Dias e ¢/ Mes
CONOCIMIENTOS DM2 - <
T —_— MANEJO AUTOANALISIS: ~
ESTILO DE VIDA INDICADORES BUEN CONTROL CUMPLIMIENTO
o 4< TERAPEUTICO
>‘\__/<
FACTORES RIESGO CV MANEJO INSULINA —————1
S— — COMPLICACIONES
&*_A
CUMPLIMIENTO TERAPEUTICO e
— - MANEJO COMPLICACIONES T.A, FC
AGUDAS: HIPOGLUCEMIA (—
COMPLICACIONES
— = TALLA, PESO, IMC
P. ABDOMINAL
T.A (Brazo control), FC @
S — —
GLUCEMIA BASAL
TALLA, PESO, IMC VISITAS ENFERMERIA PERFIL GLUCEMIA
P. ABDOMINAL INSULINIZACION
¢/ 3 dias ------ ¢/ Semana
GLUCEMIA BASAL INTERVENCIONES
P — e
EDUCATIVAS
CONCEPTO DM2 CUMPLIMIENTO
INDICADORES BUEN CONTROL TERAPEUTICO s

PROXIMA VISITA

e
~
Fase oe secumenTo

ABANDONO TABACO/ALCOHOL

COMPLICACIONES

PLANIFICACION DIETA/EJERICICIO

MANEJO MEDICACION ORAL:
EFECTOS ADVERSOS

VALORACION
MANEJO INSULINA

VALORACION

\__—____/
PERFIL GLUCEMIA

FIJAR OBJETIVOS

PROXIMA VISITA AJUSTE INSULINA:

PAUTA MEDICA

FASE DE SEGUIMIENTO




